Spravodaj Fóra života


Editorial

Milí čitatelia,

tajomstvo života uchvacuje ľudí od počiatku sveta. Každá civilizácia, každá generácia si kladie otázky: Čo je to život? Čo je to smrť? Nie je to inak ani s nami. Napriek tomu, že vedecké poznanie za posledné storočie odhalilo obrovské množstvo poznatkov, nikto, kto je skutočne múdry, si netrúfa vyhlásiť, že odhalil tajomstvo života a smrti. To však neznamená, že sa o to nikto nepokúša. Niekedy sa pri týchto experimentoch na živote a na smrti správame, akoby toto tajomstvo už neexistovalo, a ak aj pripúšťame, že existuje, nestojí nám za to, aby sme ho brali do úvahy. Akoby sme zabúdali, že toto tajomstvo stále zostáva a že poznatky ho robia skôr tajomnejším a úchvatnejším ako jasnejším.

Dostáva sa k vám v elektronickej podobe nulté číslo Spravodaja Fóra života. Fórum života združuje odborníkov, osobnosti a organizácie s cieľom budovať spoločnosť, ktorá rešpektuje ľudský život od počatia po prirodzenú smrť a podporuje rodinu ako optimálne miesto vzniku a rozvoja ľudského života. V nasledujúcich riadkoch nájdete spravodajstvo zo Slovenska, zo sveta a z činnosti Fóra života a iných organizícií. Tieto správy majú spoločného menovateľa, ktorým je úcta k ľudskému životu. Táto jednotiaca myšlienka sa objavuje najmä v súvislosti s ľudským životom, ktorý je najzraniteľnejší - na začiatku svojej existencie a na jej konci. 

Som rád, že okrem spravodajstva vám môžeme priniesť aj zaujímavú tematickú časť. Je venovaná myšlienke hospicovej starostlivosti, ktorá nastavuje zrkadlo pokusom o infiltrovanie eutanázie do našej spoločnosti a prináša do drámy umierania svetlo pravej ľudskosti. 

Spravodaj Fóra života sme sa rozhodli prinášať kvôli nedostatku informácií o tejto problematike u nás, kvôli nevyváženosti spravodajstva v oficiálnych médiách a tiež preto, aby informácie tohto charakteru boli zosumarizované na jednom mieste. Našim cieľom je prispieť k lepšej informovanosti a objektívnosti v otázkach úcty k životu, práva na život a úlohy rodiny v spoločnosti. Do budúcnosti plánujeme pripravovať aj tlačenú podobu. Spravodaj Fóra života by sme chceli pripravovať asi 10 krát do roka, záleží však aj na množstve udalostí, ktoré budú v spoločnosti rezonovať. 

Na záver vás chcem požiadať, aby ste tieto texty posunuli priateľom, o ktorých viete, že by mali o ne záujem. Vy, ktorí ste sa k nim dostali už z druhej ruky a mali by ste záujem o pravidelné zasielanie takýchto informácií, pošlite svoju e-mailovú adresu spolu s názvom organizácie alebo menom na   forumzivota@centrum.sk . 

Tí, ktorí ste dostali tento mail a nechcete dostávať tieto informácie, dajte nám to prosím vedieť na forumzivota@centrum.sk .

Za redakciu vám prajem plnohodnotné prežitie Vianoc a veselý Nový rok.

Marek Michalčík

SLOVENSKO

Ústavný súd o interrupciách tento rok nerozhodne
BRATISLAVA – Ústavný súd určite nestihne rozhodnúť o interrupčnom zákone do konca tohto roku. Pre televíziu TA3 to včera povedal predseda Ústavného súdu Ján Mazák. Podľa neho sudcovia veľmi dôsledne zvažujú všetky okolnosti. „V takejto citlivej veci sa nebudeme ponáhľať,“ povedal.

Sudcovia zvažujú aj podnet ministra spravodlivosti Daniela Lipšica, ktorý upozornil, že Európsky súd pre ľudské práva v týchto dňoch rozhoduje o prípade omylom vykonanej interrupcie. Rozhodnutie by malo byť známe 5. novembra. (r)

SME, 7. 10. 2003


Už tretí rok obyvateľov ubúda

BRATISLAVA - Už tretí rok sa na Slovensku rodí menej ľudí, ako zomrie. Štatistické odhady hovoria, že aj tento rok dôjde k prirodzenému úbytku obyvateľstva, a to o približne 400 až 450 osôb.

Obyvateľov zatiaľ oficiálne neubúda, čo je ale len zásluha prisťahovalcov. Predseda Štatistického úradu Peter Mach hovorí, že po období stagnácie (počas nasledujúcich 15 rokov) bude najmenej 50 rokov trvať negatívny trend, ktorý prinesie zníženie počtu obyvateľov krajiny až na 4,5 - 4,8 milióna ľudí.

„Rok 2001 bol prvým v histórii Slovenska, keď zomrelo viac osôb, ako sa narodilo," pripomenul vedúci Výskumného demografického centra Boris Vaňo. Celkový ročný prírastok bol pritom už od roku 1997 nižší ako 1000 osôb.

Dosah starnutia obyvateľstva na ekonomiku, zdravotníctvo a sociálne zabezpečenie bude podľa Vaňa patriť k najzávažnejším spoločenským problémom 21. storočia.

Na Slovensku sa podľa údajov mení okrem veku aj štruktúra obyvateľstva podľa rodinného stavu. Ubúda ľudí žijúcich v manželstve a zvyšuje sa počet slobodných a rozvedených. Zvýšenie podielu domácností jednotlivcov o 37 percent za ostatných desať rokov znamená, že už každý tretí obyvateľ žije alebo aspoň hospodári samostatne.

Pokračuje pokles plodnosti, pričom Slovensko spolu s Českou republikou majú podľa Vaňa v súčasnosti najnižšiu plodnosť v celej Európe.

TASR, 4. 12. 2003

SVET / EURÓPA

Matka zatknutá za pokus o eutanáziu 

Vášnivá prosba 22-ročného Francúza, ktorý zostal ochrnutý, slepý a paralyzovaný po nehode, bola vydaná včera len niekoľko hodín po tom, čo bola jeho matka zatknutá za pokus o asistenciu pri samovražde. 

Vincent Humbert stratil možnosť ovládania končatín, zrak a schopnosť reči pri autonehode, ktorá sa stala pred tromi rokmi. Je v intenzívnej starostlivosti paralytického centra Berc-sur-Mer v severnom Francúzsku, ktorého doktori odmietli komentovať jeho stav. Jeho matka Mária mu v stredu do infúzie vstrekla barbituráty a o dve hodiny neskôr ju za prispenia personálu nemocnice zatkli. Jej obhajca Hugues Vigier o svojej klientke povedal: "Urobila tú najstrašnejšiu vec, akú len matka môže urobiť, a predsa ju sama považuje aj za tú najlepšiu, pretože to chcel jej syn." Pokus o eutanáziu tešiaci sa veľkej pozornosti médií – pani Humbert ohlásila svoj zámer v televízii minulý týždeň – vyvolal vo Francúzsku, kde je asistovaná samovražda zakázaná, búrlivú debatu. Tento pokus sa časovo kryl s vydaním knihy pána Humberta s názvom „Žiadam o právo zomrieť.”

The Guardian, 26. 9. 2003

http://www.guardian.co.uk/france/story/0,11882,1050029,00.html

Dotovanie výskumu embryonálnych kmeňových buniek Európskou úniou

Európsky parlament súhlasí, Rada Európskej únie sa zatiaľ nedohodla

Na zasadnutí Európskeho parlamentu 19. novembra 2003 jeho členovia rozhodli, že výskum na ľudských embryách by mal byť dotovaný Európskou úniou. Dotovaný by bol výskum „nadbytočných“ ľudských embryí v ranom vývinovom štádiu (do 14 dní), ktoré boli  vytvorené za účelom umelého oplodnenia, ale neboli na tento účel využité. Tieto embryá by sa použili na získanie kmeňových buniek a ich ďalší výskum.   

Výskum by mohol byť dotovaný Európskou úniou za predpokladu, že je v členskej krajine legálny a že bude riadený a kontrolovaný kompetentnou autoritou.

O tejto veci ďalej rokovala Európska rada (hlavný rozhodovací orgán EÚ), ktorá sa zišla 26.-27.            novembra v Bruseli. 

Dohoda nebola dosiahnutá najmä vďaka Španielsku. Belgicko, Francúzko, Veľká Británia, Švédsko a Írsko hlasovali za návrh Komisie, v ktorom sa uvádza, že dotácie sa môžu poskytnúť na výskum kmeňových buniek získaných z ľudských embryí, vytvorených pred 27. júnom 2002 na účely umelého oplodnenia.

Portugalsko dostalo za úlohu vytvoriť kompromisný návrh akceptovateľný väčším počtom delegátov tak, aby EÚ mohla financovať výskum kmeňových buniek.

Európska rada pokračovala v prejednávaní tejto veci 3. decembra 2003, kedy skúmala text predsedajúcej krajiny – Talianska, ktoré navrhlo, aby EÚ nijako nedotovala vytváranie nových kmeňových buniek z embryí. Výskumné projekty, využívajúce embryonické kmeňové bunky, by však mohli byť dotované za predpokladu, že tieto kmeňové bunky pochádzajú z už existujúcich radov kmeňových buniek vytvorených pred 3. decembrom 2003.

Diskusia ukázala, že dohoda nie je možná ani v prípade talianskeho návrhu, ani v prípade návrhu Komisie.  

Spracované podľa http://www.euro-fam.org

Zákaz selekcie detí podľa pohlavia

Britskí rodičia by nemali mať možnosť vybrať si pohlavie svojho dieťaťa. Úrad pre ľudské oplodnenie a embryológiu (HFEA) nariadil v tejto veci udržať doterajší stav, ktorý dovoľuje selekciu podľa pohlavia len zo striktne zdravotníckych dôvodov. Rozhodnutie bolo prijaté po ročnej verejnej diskusii, z ktorej vyplynulo, že 80% obyvateľstva je proti selekcii. Lekárska obec privítala toto rozhodnutie najmä v súvislosti s tým, že niekoľko párov odišlo do zahraničia, aby vybrali pohlavie svojho dieťaťa. Predsedníčka HFEA Suzi Leather povedala, že v spoločnosti je "výrazný konsenzus" v otázke, či rodičia môžu selektovať pohlavie dieťaťa (okrem prípadu ochrany pred chorobami). "Podľa verejnej mienky treba klásť veľký dôraz na bezpodmienečnú povahu rodičovskej lásky," povedala Suzi Leather pre BBC.

BBC, 12. 11. 2003

http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/3257893.stm

SVET / AMERIKA

Ženy ľutujúce svoj umelý potrat prehovorili v newyorských uliciach

Po 30-ročnej celonárodnej americkej diskusii o umelých potratoch je v súčasnosti čoraz hlasnejšie a vo väčšom počte počuť hlasy žien, ktoré na vlastnej koži zakúsili devastujúce účinky umelého potratu. V pondelok bolo niekoľko z týchto hlasov počuť v uliciach New Yorku v rámci osvetovej kampane s názvom „Už nikdy nebudeme mlčať“ („Silent No More Awareness Campaign“). 

V rámci tejto kampane sa minulý mesiac uskutočnilo na území celého štátu mnoho podobných akcií. V New Yorku stáli ženy na Šiestej avenue medzi 49-tou a 50-ou ulicou držiac plagáty s textom "Ľutujem svoj potrat" a rozprávali o svojich zážitkoch v súvislosti s potratom. Cieľom tejto kampane, ktorá je spojeným projektom organizácie NOEL (The National Organization of Episcopalians for Life) a Priests for Life („Kňazi za život“), je zvýšenie vedomostí o škodách, ktoré umelý potrat spôsobuje ženám a ich rodinám, a tiež rozšírenie informácií o mnohých dostupných uzdravovacích programoch. Národnou hovorkyňou kampane je herečka, modelka a spisovateľka Jennifer O'Neill. 

LifeNews.com, 23. 9. 2003

http://www.lifesite.net/ldn/2003/sep/03092302.html

Rozšírenie washingtonskej štátnej zdravotnej starostlivosti aj na ľudské  plody

Minister zdravotníctva Tommy Thompson v pondelok schválil požiadavku štátu Washington na rozšírenie detského zdravotného poistenia aj na sociálne slabšie tehotné ženy a ich plody. Podľa nového programu zdravotnej starostlivosti budú do tohto plánu zaradené sociálne slabšie tehotné ženy s rodinným príjmom nepresahujúcim 185 % hranice chudoby, ktoré súčasne nie sú oprávnené poberať štátne dávky zdravotnej pomoci.  Ženy zapísané v programe budú oprávnené  prijímať štandardnú zdravotnú pomoc, ktorá zahŕňa predpôrodnú starostlivosť pre ženu a jej plod. Podľa správy ministerstva zdravotníctva Washington očakáva, že do nového programu sa zapojí približne 5000 žien. 

Bushova administratíva v septembri 2002 vydala konečné rozhodnutie, ktoré umožňuje štátom definovať plody ako „nenarodené deti“ oprávnené mať zdravotné poistenie zo štátneho programu. Toto rozhodnutie objasňuje definíciu dieťaťa konštatovaním, že štáty môžu poistiť deti „od počatia až do 19. roku života.“ Washington je šiestym štátom po Massachusetts, Minnesote, Michigane, Rhode Island a Illinois, ktorému bol udelený súhlas ministerstva zdravotníctva na rozšírenie programu štátneho zdravotného poistenia pre tehotné ženy a ich plody. 

Kaiser Network, 24. 9. 2003

http://cme.kff.org/Key=377.CYp.D.D.K4DJ8Q

Študenti politicky zneužívaní v úsilí o prijatie kontroverzného kanadského zákona o kmeňových bunkách

Tri stredné školy z Toronta sú zapojené do pilotného projektu zameraného na podporu využívania embryonálnych ľudských bytostí v experimentálnom výskume. 

K učebnám osnovám bol pripojený dodatok, ktorý sa má rozposlať na každú strednú školu v krajine s cieľom viesť študentov k liberálnemu postoju k výskumu embryonálnych kmeňových buniek a klonovaniu. Študentov budú podporovať, aby lobovali u svojich poslancov a písali články a listy politikom a médiám podporujúce prijatie Zákona C-13 a využitie embryonálnych ľudských bytostí vo výskume. Táto iniciatíva bola vytvorená a finančne podporovaná troma najaktívnejšími lobistickými organizáciami presadzujúcimi prijatie Zákona C-13, a to Ontario Genomics Institute, Genome Canada a Stem Cell Network. V článku, ktorý sa dva dni po sebe objavil v najčítanejších torontských denníkoch (Toronto Star a Metro), Dr. Peter A. Singer z organizácie Joint Centre for Bioethics z Univerzity v Toronte, povedal: „Naša predstava je taká, že tisícky študentov z celej Kanady budú diskutovať o tejto kľúčovej téme doma počas večere so svojimi rodinami, a možno aj s poslancami parlamentu.

LifeSiteNews, 15. 10.2003

 http://www.lifesite.net/ldn/2003/oct/03101504.html

Poznámka: Kanadská snemovňa schválila tento zákon, pričom povolila výskum na kmeňových bunkách získaných z embryí, ale zakázala klonovanie ľudských bytostí. Diskusia k tomuto zákonu sa dotkla aj umelých potratov, pretože s nimi úzko súvisí otázka, či je plod ľudskou bytosťou. 

Kľúčové pro-life zákony v kongrese USA

New York Daily News uviedlo, že republikáni zo senátu „žiariaci od radosti“ po tom, ako sa im podarilo zakázať tzv. „potrat čiastočným pôrodom“, plánujú v nasledujúcich týždňoch predložiť na hlasovanie návrh zákona o zabití plodu a zákon, ktorý by vyžadoval u maloletých súhlas rodičov v prípade žiadosti o potrat vo vojenských zariadeniach. V utorok schválil Senát pomerom hlasov 64 – 34 návrh zákona zakazujúci potrat čiastočným pôrodom, definovaný ako procedúru, počas ktorej sa plod čiastočne porodí živý a lekár „zabije takto čiastočne porodený plod.“ Snemovňa tento návrh schválila 2. októbra počtom hlasov 281 – 142 a prezident Bush sa vyjadril, že zákon podpíše. Avšak ešte pred tým, ako Bush podpíše tento zákon, začínajú sociálni konzervatívci so svojimi krokmi na ďalších „legislatívnych a politických frontoch v ich niekoľko desaťročnej kampani za priznanie, ako to sami volajú, práva na život nenarodených,“ uviedlo Los Angeles Times.

Kaiser Network, 27. 10. 2003 

http://cme.kff.org/Key=761.FLx.D.D.Kyymjh

USA: Senát zakázal neskoré potraty

Senát USA veľkou väčšinou hlasov zakázal tzv. neskoré potraty. Senátori vo Washingtone schválili príslušný zákon proti týmto potratom 64 proti 34 hlasom. V Dome reprezentantov prijali tento zákon s 281 proti 142 hlasom. Predtým, ako zákon vstúpi do platnosti, musí ho podpísať prezident George Bush. Je to prvé väčšie zákonné obmedzenie na najvyššej úrovni od legalizácie potratov Najvyšším súdom USA v roku 1973. Po viac ako ôsmich rokoch rozporov v parlamente sa takto ukončila prax "potratov čiastočným pôrodom", ako to nazývali jej odporcovia. 

Bushova administratíva plánuje všeobecný zákaz ukončenia tehotenstva po 22. týždni už od svojho uvedenia do úradu. Tento potrat má byť v budúcnosti povolený už iba vtedy ak je ohrozený život matky. Pritom sa dieťa usmrtí, ak je jeho hlava príp. dolná časť tela už vonku. Cieleným zákrokom sa vysaje mozog ešte pred úplným narodením dieťaťa. 

Zástancovia potratov už ohlásili proti novému zákonu podanie ústavnej žaloby. Najvyšší súd je podľa médií v tejto otázke rozdelený. Prieskumy v USA svedčia o tom, že väčšina obyvateľstva síce schvaľuje právo na potrat, ale neskoré potraty odmieta. 

Podľa oficiálnych štatistík sa v USA ročne usmrtí 1,3 milióna embryí, tisíce z nich ešte po šiestom mesiaci tehotenstva. V tomto veku sú embryá už schopné života. 

KP / zg-TK KBS, 30. 10. 2003

Potrat čiastočným pôrodom
Metóda bola povolená v USA, 5.11.2003 prezident Bush podpísal zákaz tejto metódy.

Táto metóda zabíja deti vo veku 20 týždňov (4 ½ mesiaca tehotenstva) a viac. Po troch dňoch príprav potratár pomocou ultrazvuku zistí polohu nôh a chodidiel dieťaťa. Pomocou veľkých klieští uchopí jednu nohu, silno zatiahne, aby sa dieťa obrátilo nohami dole. Ďalej ťahá nohu dieťatka cez pôrodné cesty. Potom je dieťa porodené nohami vopred pomocou potratárových rúk – druhá noha, potom telo, ramená a ruky. Hlavička dieťaťa „zvyčajne“ zostane v maternici. Nasleduje posledný krok, „liečebná dekompresia plodu“. Zavretými tupými nožnicami potratár urobí dieru do zátylku a vysaje mozog, a to spôsobí smrť dieťaťa. Až do tohto okamihu dieťa žilo, a všetko vnímalo. Lebka klesne a mŕtve dieťa je vybraté.  
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Hnutí pro život: http://prolife.cz/potrat/?id=17

Ultrazvuk je efektívny nástroj v krízových tehotenských centrách

Na poslednom bankete bakersfieldskeho tehotenského centra v Kalifornii sestra Carolyn Schaefer triumfálne vyhlásila, že klinika zachránila osem nenarodených životov. Slečna Schaefer povedala publiku, že „pred piatimi mesiacmi kalifornské centrum kúpilo za 25 000 USD ultrazvukové zariadenie. Zo 41 klientiek, ktorým sme robili ultrazvuk, 15 uvažovalo o potrate. Z tých pätnástich, osem prijalo rodičovstvo po tom, ako videli pomocou ultrazvuku svoje dieťa." Skúsenosť z Bakersfieldu potvrdila najnovší trend kresťansky orientovaných tehotenských centier – použitie ultrazvuku na odradenie od potratu. "Keď ženy vidia dieťa, už ho viac neodmietajú. Je to také jednoduché," povedal Thomas A. Glessner, zakladateľ a prezident National Institute of Family and Life Advocates, ktorý reprezentuje viac ako 750 centier z celej krajiny. Riaditelia tehotenských centier vravia, že používajú ultrazvuk na určenie začiatku tehotenstva a na ubezpečenie, že placenta je neporušená, ale tiež na to, aby poskytli ženám "všetky fakty."

Washington Times, 29. 10. 2003

http://www.washtimes.com/culture/20031028-093430-6442r.htm

Argentína: Homosexuáli útočia na katedrálu

Arcidiecéza Buenos Aires prežila 1. novembra nevídaný útok na svoju metropolitnú katedrálu počas demonštrácie transsexuálov a homosexuálov na námestí Plaza de Mayo. Na tejto demonštrácii žiadali „rešpektovanie svojich práv a sexuálnej voľby“. Účastníci verbálne napadli kňazov pôsobiacich v katedrále a fasádu katedrály i kolonádu pomaľovali obscénnymi sloganmi. 
„V pluralistickej spoločnosti, kde sa minoritné skupiny samy prejavujú, by bolo logické, keby tak robili s rešpektovaním náboženského cítenia väčšiny,“ znelo vyhlásenie arcidiecézy. „Keďže väčšina obyvateľov tejto krajiny sú katolíci, zraňujúce heslá na priečelí katedrály sú útokom na náboženské cítenie argentínskeho národa.“
TK KBS, 12. 11. 2003

http://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=2003111213
Gallupov prieskum ukázal, že americkí tínedžeri sú oveľa viac pro-life ako dospelí

Výsledky najnovšieho Gallupovho prieskumu naznačujú, že väčšina amerických tínedžerov (vek 13 do 17 rokov) nepovažuje potrat za morálne akceptovateľný a väčšina sa tiež domnieva, že by mal byť legálny len vo výnimočných prípadoch, ak vôbec. 

Prieskum z augusta 2003 ukázal, že 7 z 10 tínedžerov (72%) povedalo, že potrat je morálne zlý. Tridsaťdva percent si myslí, že potrat by mal byť ilegálny za každých okolností, a 47% povedalo, že potrat by mal byť legálny len za určitých okolností. Menej ako jeden z piatich tínedžerov (19%) si myslí, že potrat by mal byť legálny za akýchkoľvek okolností. Mladí ľudia sú oveľa viac pro-life ako dospelí. Podľa Gallupovho prieskumu z konca októbra 2003, úplný zákaz potratov podporuje menej ako jeden z piatich dospelých (17%), 55% dospelých verí, že potrat by mal byť legálny za určitých okolností, a 26% si myslí že by mal byť legálny za akýchkoľvek okolností. 

LifeSiteNews.com, 20. 11. 2003

http://www.lifesite.net/ldn/2003/nov/03112002.html

Pozri výsledky Gallup online: http://www.gallup.com/poll/tb/educayouth/20031118b.asp?Version=p

Vyrobili druhé umelé embryo

Americká spoločnosť Advanced Cell Technology Inc., ktorá v novembri 2002 po prvýkrát naklonovala ľudské embryo na lekárske účely, včera oznámila, že svoj experiment úspešne zopakovala. Vedci opäť použili metódu nazvanú partenogenéza či „panenské počatie". Ide o vývoj vajíčok bez pridania genetického materiálu z buniek spermie až do štádia dospelých jedincov.

Spoločnosť tvrdí, že pokus nepredstavuje vedecký prielom. Je vraj len súčasťou úsilia o vytvorenie ľudskej zárodočnej kmeňovej bunky na lekárske účely.

Vedci dospeli do štádia 16-bunkového embrya – v roku 2001 bolo iba šesťbunkové. Podarilo sa im z piatich ľudských vajíčok vytvoriť blastocysty – embryá v pokročilejšom štádiu tvorené asi stovkou buniek, ktoré možno využiť ako kmeňové. Môžu sa stať predlohou pre akýkoľvek druh buniek alebo tkanív.

Dúfajú, že klonovanie raz umožní umelými tkanivovými transplantátmi liečiť srdcové ochorenie alebo cukrovku. Tkanivo z kmeňových buniek podľa vedcov organizmus pacientov ľahko prijme, pretože nový substrát a prijímajúce okolie obsahujú DNA iba jednej osoby.

Oponenti varujú, že umelá tvorba zárodočných kmeňových buniek neodvratne smeruje k umelému vývoju ľudskej bytosti. Americké zákony zakazujú užívanie daňových prostriedkov na výskum klonovania ľudí. Súkromné spoločnosti, akou je i ACT, však tieto metódy môžu rozvíjať bez obmedzenia. 

ČTK, 17. 12. 2003

SVET / OSTATNÉ KONTINENTY
Vajíčka králikov využívané na pestovnie embryolánych kmeňových buniek 

Vedci našli nový spôsob na pestovanie embryonálnych kmeňových buniek, hoci ani tento spôsob nie je úplne akceptovateľný zo strany pro- life skupín. Tím vedcov na Shanghai Second Medical University informoval o zlúčení ľudskej kožnej bunky s vajíčkom králika. Výsledkom tohto zlúčenia je vytvorenie embryí, ktoré sú následne zabíjané pre ich kmeňové bunky. 

Niektorí vedci veria, že využitím kožných buniek alebo iných buniek pacienta na vytvorenie embrya klonovaním sa môžu extrahovať kmeňové bunky, ktoré môžu vytvoriť tkanivo geneticky zodpovedajúce tkanivu samotného pacienta. Takéto tkanivo by mohlo byť využívané na transplantáty a zdravotné postupy, ktoré u pacienta nebudú vyvolávať obranné reakcie.

LifeNews.com, 22. 9. 2003 

http://www.lifenews.com/bio53.html 

Lekársky výskum našiel účinné alternatívy umelého oplodnenia 

Lekársky výskum na Novom Zélande preukázal účinnosť jednoduchého, lacného spôsobu liečby niektorých prípadov ľudskej neplodnosti. Liečba tiež ponúka alternatívu párom, ktoré majú etické výhrady k umelému oplodneniu. Vedci v Aucklande zistili, že prepláchnutie reprodukčných orgánov špeciálnou tekutionou u žien s „nevysvetliteľnou neplodnosťou“ alebo miernou endometriózou – problémom, ktorý ovplyvňuje výstelku maternice – značne zvyšuje možnosť počatia. Zo 73 žien, ktoré sa podrobili liečeniu, 38 % otehotnelo v priebehu nasledujúcich  šiestich mesiacov v porovnaní so 16 % v podobne veľkej kontrolnej skupine žien, ktoré sa nepodrobili žiadnemu liečeniu, ale naďalej sa usilovali splodiť dieťa.

CNSNews.com, 23. 9. 2003

http://www.cnsnews.com/ViewForeignBureaus.asp?Page=/ForeignBureaus/archive/200309/FOR20030923b.html

Ochránci života sa radujú z kardinálskych menovaní

Zoznam nových kardinálov obsahuje mená dlhodobo známe v súvislosti s ochranou života a obranou rodiny.

Arcibiskup Jean-Louis Tauran vo februári 2000 kritizoval OSN a jej pridružené organizácie kvôli presadzovaniu potratov a abortív pod zámienkou „reprodukčného zdravia“. Arcibiskup Herranz, predseda Pápežskej rady pre legislatívne texty, často hovorí o vzťahu práva na život a demokracie. Arcibiskup Barragán, predseda Pápežskej rady pre zdravotnícku starostlivosť, bránil zavedeniu „antikoncepcie po styku“ v Taliansku. Austrálsky arcibiskup Pell je jedným z najznámejších obhajcov života a rodiny a čelí útokom médií. Podobne aj arcibiskup Rigali z Philadelphie, ktorý sa pravidelne zúčastňuje pochodov za život. Janovský Tarsicio Bertone učí jednoznačne o otázkach života a rodiny, má zásluhu na dokumente „Katolíci v politickom živote“. Kanadský arcibiskup Marc Ouellet, nedávno menovaný do Quebec City, bráni cirkevné učenie o manželstve navzdory nepriateľskej kampani.

www.res.catholica.cz, Life Site, 1.10. 2003

Kmeňové bunky umožňujú mať zdravšie srdce

Radikálna terapia využívajúca dospelé kmeňové bunky pochádzajúce z pacientovej krvi prináša novú nádej trpiacim chorobami srdca. Podľa vyjadrenia vedcov, terapia využívajúca lieky na uvoľnenie kmeňových buniek z kostnej drene do krvného obehu dosahuje veľmi pozitívne výsledky. Andrew Boyle z Nemocnice sv. Vincenta v Melbourne, ktorý je vedúcim fázy klinického skúšania výskumu, povedal, že prvých päť pacientov už malo možnosť zakúsiť priaznivé účinky terapie. Tento skúšobný výskum vykonávaný vedcami z univerzity v Melbourne a Columbia University v New Yorku je jedným z prvých, v ktorom sa využívajú dospelé kmeňové bunky na liečbu ľudských chorôb. Po tom, čo sa kmeňové bunky dostanú do krvného obehu, vedci ich izolujú od okolitých buniek. Tým sa dosiahne zvýšenie koncentrácie kmeňových buniek, ktoré môžu byť následne znova vstreknuté do pacientovho krvného obehu. Prostredníctvom krvného obehu sa kmeňové bunky dostanú do srdca, kde, ako dúfajú vedci, naprávajú poškodené bunky.

Sydney Morning Herald, 10. 10. 2003

http://www.smh.com.au/articles/2003/10/09/1065676096622.html

Čínsky experiment liečenia neplodnosti pomocou techniky podobnej klonovaniu

Pokusná metóda liečenia neplodnosti testovaná na piatich ženách v Číne (pretože je zakázaná v USA a Veľkej Británii) bola včera odsúdená aj v Číne s odôvodnením, že sa nebezpečne podobá metódam používaným pri klonovaní a v každom prípade je neetická. 

Jedna zo žien, ktoré sa zúčastnili pokusu čakala trojičky, z ktorých sa jedno dožilo až 29 týždňov. Tento pokus sa dá pokladať za prvé ľudské tehotenstvo využívajúce transfer bunkového jadra podobný tomu, ktorý sa použil na vytvorenie klonovanej ovce Dolly. Z technického hľadiska sa to síce nedá považovať za klonovanie, pretože embryo obsahovalo DNA od matky aj otca (ako aj malé množstvo DNA od darcu vajíčka). Každopádne sa však pri tomto procese využívali techniky, ktoré sú zakázané vo Veľkej Británii z dôvodu ich možného využitia na klonovanie. Vedci zúčastnení na výskume zobrali vajíčka piatich žien a oplodnili ich v skúmavke. Taktiež oplodnili vajíčka anonymných darkýň. Jadro z darovaného vajíčka odstránili a nahradili jadrom, ktoré obsahovali DNA z vajíčok piatich žien. Takéto vajíčka boli vrátené naspäť do ich materníc. Jedna žena otehotnela čakajúc trojičky. Operáciou bol „zredukovaný“ počet embryí na dve v záujme zachovania tehotenstva . Ponechané dve emryá následne zomreli, posledné v 29 týždni.

The Guardian, 14. 10. 2003

http://www.guardian.co.uk/genes/article/0,2763,1062492,00.html

Poľský kardinál kritizuje plány na legalizáciu potratov a homosexuálnych partnerstiev

Kardinál Jozef Glemp z Varšavy, primas Poľska, kritizoval tento týždeň plány vlády na legalizáciu homosexuálnych partnerstiev a na oslabenie potratových zákonov. Komentoval tak ohlasované plány vládnucich strán predložiť do parlamentu návrhy zákonov. Zväz demokratickej ľavice (SLD) premiéra Leszeka Millera sa zaviazal prijať po voľbách 2001 zákony, ktoré by garantovali homosexuálom špeciálne práva a umožnili by viac potratov. Plány však boli odložené, aby katolícka cirkev podporila vstup Poľska do Európskej únie. Teraz chce skupina poslancov SLD splniť svoje predvolebné sľuby, hoci nie je isté či majú podporu straníckych lídrov. Európska únia už vyvíja tlak, aby Poľsko legalizovalo potraty.

LifeSiteNews, 22. 10. 2003 

http://www.lifesite.net/ldn/2003/oct/03102207.html

"Plánované rodičovstvo" šíri smrteľné vianočné posolstvo

Medzinárodná organizácia na podporu potratov Planned Parenthood (Plánované rodičovstvo) šíri doslova smrteľné vianočné posolstvo. Na jej vianočných pohľadniciach, ktorých reklamu v týchto dňoch energicky spustila, môžeme čítať Choice on Earth (Voľba na zemi) namiesto Pokoj na zemi. Už v minulom roku vyvolala táto akcia s pohľadnicami veľké rozhorčenie. Ochrancovia života pranierujú, že Plánované rodičovstvo používa Vianoce na vlastné ciele a zneužíva Ježišovo narodenie na to, aby upozorňovala na smrť miliónov nenarodených detí.

Frank Pavone, vedúci skupiny Kňazi za život varuje pred stále častejším náboženským slovníkom na zamaskovanie skutočného zločinu - smrti nenarodených detí. Potrat sa stále viac označuje ako "voľba", ktorú žena robí spoločne s Bohom."

KATH-NET / -zg-TK KBS, 11. 12. 2003

SVET / OSN

OSN presadzuje nebezpečné metódy umelých potratov pre ženy tretieho sveta 

Tlačová správa Univerzity Johna Hopkinsa o jednoduchom zariadení na vykonávanie umelých potratov s názvom „Manual Vacuum Aspirator“ (v skratke MVA – ručný vákuový odsávač) odhalila ďalší podvod zo strany Populačného fondu Spojených národov (UNFPA). Inštitút populačného výskumu („The Population Research Institute“), ktorý odhalil účasť UNFPA na šírení nátlakovej politiky „jedného dieťaťa“ v Číne, často kritizoval UNFPA pre masovú distribúciu MVA do vojnových zón a rozvojových krajín tretieho sveta. UNFPA však zakaždým dementovala akékoľvek tvrdenia o tom, že ich MVA prístroje sa používajú na umelé potraty. Tlačová správa z minulého týždňa uverejnená univerzitou Johna Hopkinsa odhalila, že tieto prístroje sú nielen používané na umelé potraty v prvých troch mesiacoch tehotenstva, ale sú okrem toho odporúčané aj na vykonávanie umelých potratov v druhom trimestri tehotensva. Tlačová správa Univerzity Johna Hopkinsa má názov „Ručná, technicky nenáročná metóda na potraty v druhom trimestri tehotenstva sa ukázala byť bezpečná a efektívna – užitočná v rozvojových krajinách.“ 

CWNews, 8. 10. 2003

http://www.cwnews.com/news/viewstory.cfm?recnum=25179

OSN zablokovala prijatie zákazu klonovania ľudských bytostí

Organizácia spojených národov zablokovala úsilie o prijatie úplného zákazu výskumu akejkoľvek formy ľudského klonovania. Právny výbor Valného zhromaždenie OSN počtom hlasov 80 – 79 schválil iránsky návrh odložiť na dobu dvoch rokov akékoľvek rozhodovanie o zákaze. To znamená, že členovia nedostali možnosť hlasovať o kostarickom návrhu na úplný zákaz ľudského klonovania. 

BBC, 6. 11. 2003

http://news.bbc.co.uk/2/low/science/nature/3247969.stm

HNUTÍ PRO ŽIVOT, Česká republika

Informační kampaň v centru Plzně

Díky dobrovolné spolupráci členů a přátel HPŽ ČR se mohla osvětová činnost jako jedna z hlavních priorit práce HPŽ ČR dostat do centra tohoto západočeského města s více než 165 000 obyvately. Dřevěný stánek v centru náměstí naproti atraktivní pěší zóně, magistrátu a Západočeské univerzity, byl ve středu 19. listopadu zaplněn tiskovými materiály a obsazen 3 - 4 dobrovolníky, kteří je rozdávali, a mohli tak s lidmi krátce o problému umělých potratů a také zákonné úpravy, která je nyní nejvýše aktuální, krátce hovořit. Od 9. do 17. hodiny stánek navštívilo mnoho lidí, kteří si buď jen odnesli materiály vyjadřující alternativní postoj vůči všeobecnému mínění k problematice umělých potratů, nebo se zastavili a své názory s přítomnými dobrovolníky, které HPŽ ČR pro tuto práci proškolilo, konzultovali. V aule Západočeské univerzity byla pak od 18. do 20. hodiny večer téhož dne uspořádána přednáška Zdeňky Rybové s diskusí, na kterou dostal každý z návštěvníků informačního stánku pozvání.

HPŽ

Přímá adopce novorozené holčičky

Na jaře se na HPŽ ČR prostřednictvím své matky obrátila žena, která své probíhající těhotenství chtěla řešit umělým potratem. Při osobním rozhovoru se s ní podařilo navázat dobrý kontakt a spolupracující maminku nasměrovat na alternativní řešení – porod dítěte a jeho předání do adopce (tato mladá žena již před 10 lety stejnou situaci řešila a dítě do adopce prakticky stejnou cestou předala). 

Malá Veronika se narodila 7. listopadu a již 12. listopadu byla v náručí milujících rodičů – budoucích osvojitelů. Byla jim předána ihned po propuštění z porodnice, kdy za dohledu státního notáře byl sepsán řádný záznam o tomto předání, takže nestrávila ani den v neosobní péči kojeneckého ústavu. A toto bylo primárním a nesmlouvavým přáním jeho matky – aby malá Verunka nemusela v žádném případě na své nové rodiče čekat a zároveň aby matce byli tito rodiče – budoucí osvojitelé – známi. Ačkoliv ta cesta má mnoho úskalí, která zde nemohou být popsána a zdaleka vše není zatím z praktických a legislativních důvodů dotaženo do konce, proces doposud probíhá naprosto v souladu se všemi zákonnými podmínkami přímé adopce a nic nenasvědčuje tomu, že by navazující soudní řízení, kdy bude Verunka již oficiálně svěřena do adopce svým náhradním rodičům, mělo skončit nezdarem. Budoucí osvojitelé jsou manželi prověřenými státním procesem zjišťování způsobilosti k osvojení a neanonymita osvojení (znají matku a matka zná jejich kontaktní údaje) – která většinu lidí od tohoto způsobu adopce odrazuje – jim nedělá potíže; prioritou je pro ně dobro malé Verunky, stejně jako to chtěla i její matka. Verunka prospívá výborně a těší se ze své nové sestřičky Janičky, která bude zanedlouho slavit své 2. narozeniny.

HPZ

Brněnské Pochody pro život

Lidé, kterým není osud počatých dětí lhostejný, se mohou připojit k pravidelným Pochodům pro život v Brně, které byly pod záštitou HPŽ ČR a díky aktivitě pravoslavného kněze Libora Halíka započaty poprvé 11. října letošního roku. Vždy 2. sobotu v měsíci akce začíná v 9:30 mší svatou v kostele Svaté rodiny na Grohově ulici v Brně. V 10:30 následuje modlitební pochod, který se zastaví před vchodem do porodnice na Obilním trhu, kde se provádí asi 1/3 umělých potratů na území města Brna. Zde se účastníci pochodu pomodlí žalmy 94, 119, 51. Každý všední den od 10 do 12 hodin je před porodnicí na Obilním trhu modlitební stráž.

HPZ


Setkání pro-rodinných a pro-life organizací na půdě Parlamentu ČR

U příležitosti 4. výročí vyhlášení Deklarace práv počatého dítěte uspořádali poslanec a předseda Asociace pro právní ochranu dětí a mládeže Jiří Karas (KDU-ČSL) a 1. místopředseda Parlamentu ČR a místopředseda KDU-ČSL Jan Kasal setkání nevládních neziskových organizací zaměřených na podporu rodiny a obranu důstojnosti každé lidské bytosti od početí po přirozenou smrt. HPŽ ČR se také prezentovalo mezi ostatními asi 40 sdruženími se svým cílem zajistit právní ochranu každému člověku, zejména nenarozeným dětem. Odpolední setkání vyvrcholilo vzájemným seznámením a diskusí, mj. na téma jak předcházet rozpadům rodin a tím i ohrožením výchovy dětí a jejich formování pro další život či na téma podpory zdravého rozvíjení osobností dětí a mladých lidí, kteří prošli ústavní výchovou a neznají prostředí úplné rodiny.

HPZ

Aktivity Fóra života a iných organizácií

List ministrovi zahraničných vecí

Fórum života poslalo Ministerovi zahraničných vecí Slovenskej republiky Eduardovi Kukanovi list tohto znenia: 
 

Vážený pán minister,

v týchto dňoch prebieha na pôde OSN v New Yorku zasadanie, ktoré sa okrem iných  otázok venuje aj problematike klonovania. Obraciame sa na Vás, pretože medzinárodné otázky sú v kompetencii vášho rezortu a Slovenskú republiku na zhromaždeniach OSN zastupuje vaše ministerstvo. 

Vyzývame Vás, aby slovenská delegácia podporila návrh rezolúcie, ktorý predložila Kostarika a ktorý navrhuje zakázať akúkoľvek formu klonovania človeka. V prípade, že dôjde k hlasovaniu o tejto rezolúcii, Vás vyzývame hlasovať za jej prijatie.

Vedú nás k tomu najmä tieto dôvody:

· klonovanie človeka hrubo potláča ľudskú dôstojnosť,

· veda má človeku slúžiť, nie ho zneužívať a využívať pre svoj vlastný „pokrok“, v takomto prípade, teda aj v prípade klonovania, sa jedná o hrubé zneužitie vedy proti človeku,

· povolenie klonovania človeka by malo za následok reťaz silne negatívnych dôsledkov, napr. vytvorenie spoločenského prostredia, v ktorom by bol ľudský život vnímaný ako produkt – tovar; zníženie citlivosti spoločnosti k hodnote ľudského života; rozbitie psychologicky dôležitých spoločenských vzťahov atď.,

· tzv. „terapeutické“ klonovanie zamerané na získavanie kmeňových buniek je možné nahradiť získavaním a využívaním „dospelých“ kmeňových buniek, ktorých získavanie je eticky bezproblémové a naviac sa ukazuje ako vhodnejšie,  

· návrh rezolúcie predložený Kostarikou je podľa nás v súlade s právnym poriadkom Slovenskej republiky a vystihuje aj spoločenský postoj slovenskej spoločnosti.

Ocenili by sme, keby ste nás informovali o výsledkoch rokovaní v OSN o tejto otázke a o výsledkoch práce slovenskej delegácie. 

Prajeme Vám veľa sily a úspechov vo vašej zodpovednej práci.

S úctou

Marek Michalčík, 

Fórum života 

V Bratislave 30.10.2003

Odpoveď pána ministra:

Vážený pán Michalčík,

so záujmom som sa oboznámil s Vaším listom a s argumentami, ktoré uvádzate v prospech Vašej výzvy podporiť návrh rezolúcie predloženej Kostarikou o zákaze akejkoľvek formy klonovania človeka.

Z obsahu Vášho listu vyplýva, že ste s problematikou zákazu klonovania podrobne oboznámený. Rád by som Vás preto iba stručne informoval o mojom rozhodnutí. V súlade s našou vnútornou legislatívnou úpravou zákazu klonovania dostala naša delegácia v OSN inštrukciu hlasovať proti „no action motion“ a následne hlasovať v prospech prijatia rezolúcie predloženej Kostarikou. 

V súčasnosti stále v New Yorku prebiehajú intenzívne rokovania o ďalšom postupe medzinárodného spoločenstva v otázke zákazu klonovania. Existuje konsenzus pokiaľ ide o zákaz reprodukčného klonovania, avšak v otázke zákazu terapeutického klonovania sú rozdielne názory. Nie všetky štáty prijímajú tú argumentáciu, ktorú uvádzate aj Vy vo Vašom liste. Mnohé vyspelé krajiny – napr. Veľká Británia, Japonsko, Nemecko, Francúzko odmietajú absolútny zákaz terapeutického klonovania, pretože v ňom vidia dôležité možnosti ako ochrániť zdravie a ľudský život. Šanca na dosiahnutie všeobecne prijateľnej dohody o zákaze klonovania je preto momentálne malá. Nie je však vylúčené, že experti dosiahnu v 6. výbore kompromisné riešenie. 

So srdečným pozdravom

Eduard Kukan

V Bratislave 6. novembra 2003

Sviečka za nenarodené deti 2003

Fórum života v spolupráci s eRkom pripravili už siedmy ročník tichej spomienky na nenarodené deti, ktoré boli usmrtené umelým potratom. Spomienka bola zameraná predovšetkým na prehĺbenie osobného postoja k ľudskému životu a k výzvam našej doby pre každého jednotlivca.

Počas 2. novembra – ktorý je aj dňom spomienky na všetkých zosnulých – prišli túto myšlienku podporiť jednotlivci i skupinky ľudí pred mnohé nemocnice na Slovensku, v ktorých sa umelé potraty vykonávajú, ale aj na iné pietne miesta, napríklad k pamätníkom nenarodených detí, ku krížom a pod. V Bratislave sa spomienka uskutočnila pred zdravotníckym zariadením na Zochovej ulici a vyvrcholila večernou bohoslužbou v Kostole sv. Ladislava. 

Svoju účasť mohli občania vyjadriť v tento deň večer aj zapálenou sviečkou v oknách svojich domovov.

Marek Michalčík

Americký pro-life aktivista Gregg Cunningham na Slovensku

V dňoch 29. 10. až 5.11. 2003 navštívil Slovensko aktivista za právo na život zo Spojených štátov amerických Gregg Cunningham. Na niekoľkých prednáškach po celom Slovensku prezentoval aktivity Centra pre bioetickú reformu (CBR), ktorého je zakladateľom. 

Centrum pre bioetickú reformu (CBR) je pro-life organizáciou zameranou najmä na rozširovanie pravdivých informácii o umelých potratoch v širokej verejnosti. CBR vyprodukovalo známe pro-life video "Harder truth" (Tvrdšia pravda), ktoré sa pokladá za najsilnejší a najpresvedčivejší dostupný pro-life prostriedok na zmenu verejnej mienky. CBR je tvorcom projektu s názvom "Reproductive choice campaign" (Kampaň reprodukčnej voľby), ktorý sa realizuje po celých Spojených štátoch, a jeho podstatou je prezentácia obrázkov umelých potratov vo veľkých zväčšeninách na kamiónoch, ktoré jazdia po celej krajine. CBR takisto vedie mimoriadne úspešnú kampaň na amerických univerzitách pod názvom "Genocide Awareness Project" (Projekt uvedomenia si genocídy), ktorý bol predstavený už na viac ako 50 univerzitách v Spojených štátoch. Tento projekt sa teraz rozširuje do Kanady a Veľkej Británie. Viacej informácií o aktivitách Centra pre bioetickú reformu nájdete na stránke http://www.abortionno.com. 

Anton Frič, Spoločentsvo života

Aktivity občianskeho združenia LÁSKA V NÁS, Šaľa 

Občianske združenie LÁSKA V NÁS usporiadalo v posledných dvoch mesiacoch tieto akcie : 

19. septembra – prednáška o interrupčnom zákone (manželia Michalčíkovci z Fóra života). 

1. novembra - predaj kahancov na počesť nenarodených detí.

2. novembra - modlitba za nenarodené deti na cintoríne v Šali.

V novemberi - článok do šalianskych novín o interrupčnom zákone.

29. novembra - prednáška o zodpovednom rodičovstve (manželia Predáčoví z Ligy pár páru).

V decemberi - pečenie medovníčkov na predaj, získanie finančných prostriedkov na svoju činnosť. Ročná uzávierka.

V januári sa plánujeme zapojiť do Fóra života a spolupracovať s ostatnými združeniami.

Pápayová Lívia

Liga pár páru na Slovensku 

November, december 2003

Mimo celospoločenskej akcie Sviečka za nenarodené deti, ktorú Liga spoluorganizovala v Zlatých Moravciach a do ktorej sa zapojili jej členovia aj v ďalších oblastiach Slovenska, bol november pre Ligu plný prednášok na školách a víkendových kurzov symptotermálnej metódy (STM) pre dospelých.

Na školách sme začali 5. novembra v Nových Zámkoch prednáškou a následne besedou o dare života a čistote vzťahov pred manželstvom so žiakmi 8. a 9. ročníka ZŠ. Obdobné stretnutie sme absolvovali aj 27. novembra so žiakmi ZŠ v Trávnici, ktorému predchádzalo stretnutie s katechétmi v Uľanoch nad Žitavou 13. novembra, kde sme prezentovali prístup Ligy k osvete medzi mládežou.

Druhý novembrový víkend 7. - 8. 11. 2003 sme začali kurz symptotermálnej metódy v Bardejove

14. novembra sa konalo pravidelné stretnutie so snúbencami v rámci ich prípravy pred uzavretím manželstva – a nasledujúce dve soboty sme strávili na prvých stretnutiach kurzov STM v materskom centre v Trnave (22. 11. 2003) a v Šali (29. 11. 2003)

Aj keď mal byť december pokojnejší, nestalo sa tak. 

Hneď  3. decembra sme reagovali na výčitku Zlatomoravčanov, že chodíme po Slovensku a na domácich zabúdame, a tak sme začali prvým stretnutím tohtoročného kurzu STM „doma“ v Zlatých Moravciach.

7. decembra sme na pozvanie správcu farnosti v Beluši vyskúšali uskutočniť jeho návrh, aby sme po sv. omšiach v rámci 30 minút oslovili veriacich zamyslením sa nad Božím zámerom o sexualite a manželstve. V popoludňajších hodinách sme pokračovali s tými, ktorých sme zaujali, prvou prednáškou klasického kurzu STM.

12. decembra sme strávili večer so snúbencami v rámci ich prípravy pred vstupom do manželstva a  ráno 13. decembra o 6.30 sme sa vychystali opäť do Bardejova, kde sme treťou a štvrtou prednáškou ukončili kurz, ktorý sme tam začali cez druhý novembrový víkend. 

Medzitým sme dokončili, rozmnožili a začali distribuovať 53. číslo bulletinu Ligy SPRÁVY, ktoré si môžete prečítať na web stránke Ligy: www.lpp.sk .

Plánované aktivity na január 2004

Pokračovanie kurzu symptotermálnej metódy PPR druhým stretnutím 

· v materskom centre v Trnave (10.1.04 o14.00 hod.), 

· v Zlatých Moravciach (14. 1. o 17.15. hod.), 

· v Šali (16. 1. o 19.15 hod.), 

· v Beluši (24. 1. o 16.00 hod.).

Osobne, ako aj za Ligu pár páru na Slovensku  vám prajeme Božie požehnanie a vyprosujeme veľa radosti v Pánovi, lebo RADOSŤ V PÁNOVI JE VAŠA (aj naša) SILA !!! ( Neh 8;10) 

Jzef & Simna  Predáčovci 

Život ako dar

Dňa 28. 12. 2003 v čase od 16.00 do 17.00 sa pri príležitosti sviatku betlehemských neviniatok uskutoční v Kostole sv. Ladislava v Bratislave adorácia za počaté deti. 

Okrem toho sa každý deň okrem sviatkov koná modlitbová stráž pred zdravotníckym zariadením na Zochovej ulici v Bratislave v čase od 8.00 do 9.00. 

Každý prvý utorok v mesiaci sa pred pravidelnou modlitbovoui strážou slúži na tento úmysel o 7.00 sv. omša v Kostole sv. Ladislava, po ktorej je krátka adorácia.  

Všetkých srdečne pozývame. 

Eva Čeřovská

Centrum pre rodinu, Trenčín

Centrum pre rodinu v Trenčíne v spolupráci s Autocentrom NISSAN a Ľudovou bankou , a.s. dňa 28. 12. 2003 o 17.00 hod. v kongresovej sále Hotela Tatra slávnostne vyhlási víťazov súťaže o najlepších rodičov roku 2003. Posedenie s víťazmi súťaže spríjemní hudobno-literárny program. 

Oľga Löbbová

Centrum pre rodinu, Poprad

Novou aktivitou, ktorou by sme chceli pomôcť rodičom pri ich úlohe vychovávať Bohom im zverené deti je „Nedeľná škola pre rodičov“. Organizujeme ju v spolupráci s odbornými garantmi PhDr. Mizákovou a PhDr. Janiglošovou. Počas ôsmich tematických stretnutí, vždy 1x mesačne – od novembra do júna, majú rodičia možnosť:

1. spoznávať východiská výchovy,

2. diskutovať o problémoch, ktoré majú pri výchove,

3. získať odbornú radu psychológa,

4. predkladať Bohu svoje ťažkosti, túžby a želania v dôvere v jeho pomoc.

Deti majú v tom čase pripravený vlastný duchovný program, o ktorý sa starajú sestry z Kongregácie školských sestier sv. Františka z Assisi.

Beáta Spodná

TÉMA / Hospice 

Čo je hospic a hospicová starostlivosť ?

Hospicová starostlivosť je jednou z foriem paliatívnej starostlivosti. Zákon NR SR č. 277/1994 Z.z. o zdravotnej  starostlivosti v znení neskorších právnych predpisov definuje hospic ako zdravotnícke zariadenie pre poskytovanie paliatívnej starostlivosti.

Hospic je medzinárodné slovo, označenie pre „chorobinec“, domov pre chorých, útočište núdznych.

Pôvod slova hospic je od slova hosť. Hos je jadro slova z latinského HOSPES,  čo znamená hosť aj s významom útočište, útulňa pre pocestných, ale aj typ starostlivosti, akoby domáca forma starostlivosti o zomierajúcich. 

Hospic je špecifické zdravotnícke zariadenie, ktoré pomáha  ťažko chorým prežiť dôstojným spôsobom, a pokiaľ to je možné i v rodinnom kruhu  posledné obdobie života.

Garantuje, že chorí nebudú trpieť neznesiteľnou bolesťou, že za všetkých okolností bude rešpektovaná ich ľudská dôstojnosť a že v posledných chvíľach ich života nezostanú osamotení.

Hospicová starostlivosť sa poskytuje viacerými formami. 

Mohli by sme ich rozdeliť do štyroch základných skupín :

1. domáca hospicová starostlivosť

2. ambulantná hospicová starostlivosť

3. stacionárna hospicová starostlivosť

4. lôžková hospicová starostlivosť

Domácu hospicovú starostlivosť poskytuje hospicový tím odborníkov  priamo v domácom prostredí chorého. Multidisciplinárny tím by mal byť zložený z lekárov, sestier, rehabilitačných pracovníkov, ošetrovateľov, psychológa, sociálneho pracovníka, duchovného a samozrejme z dobrovoľníkov. Chorý  je obklopený blízkymi ľuďmi, ktorí sa o neho starajú, a nachádza sa v prostredí, ktoré mu je dôverne známe.

Ambulantná hospicová starostlivosť sa  poskytuje prostredníctvom odborných zásahov,    ktoré sú určené chorým dochádzajúcim  za odborníkmi (lekár, psychológ, sociálny pracovník…).

Stacionárna hospicová starostlivosť je poskytovaná zomierajúcim v prostredí stacionára, do ktorého je  prijatý ráno a popoludní resp. večer sa vracia domov. Najčastejším dôvodom, prečo sa stacionárna forma hospicovej starostlivosti využíva, je fakt, že rodina si potrebuje na chvíľu od chorého oddýchnuť.

Lôžkový typ hospicu sa v mnohom líši od bežnej nemocnice.

Klientovi, jeho rodine a blízkym sa venuje odborný personál, ktorý tvorí lekár, vrchná sestra, všeobecné sestry, diétna  sestra, ošetrovatelia, sociálny pracovník, psychológ, dobrovoľníci, rádové sestry.

V hospici sa upúšťa od všetkých zákrokov a liečebných postupov, ktoré nemôžu zlepšiť kvalitu života chorého. Práve naopak, vykonávajú sa zásahy, ktoré  kvalitu života môžu zlepšiť.

Režim dňa je prispôsobený potrebám  klienta a jeho želaniam. Rešpektuje sa jeho súkromie.

Spoločne s ním môže v izbe tráviť chvíle príbuzný, najbližší priateľ či  obľúbené zviera.

Veľká pozornosť sa venuje nielen chorému, ale aj jeho najbližším príbuzným, ktorým sa duchovná pomoc poskytuje aj po smrti  klienta.

Hospic chorému zaručuje, že:

· v každej situácii bude plne rešpektovaná jeho ľudská dôstojnosť a hodnota,

· dodržiavaním jedného zo základných ľudských práv – práva na úľavu bolesti – nebude  trpieť neznesiteľnými bolesťami,

· budú minimalizované nepríjemné a obťažujúce príznaky choroby, akými sú úzkosť, strach, depresia, nechutenstvo, zvracanie, slabosť a pod.,

· v posledných chvíľach života nezostane sám,

· bude mať primerane možný  komfort,

· bude mu, aj jeho rodine, poskytovaná psychická a duchovná podpora.

Kto môže byť prijatý do hospicu ?

Každý chorý človek bez rozdielu veku, pohlavia, národnosti, rasy, sociálneho postavenia, či náboženského vyznania. Kritériom je jeho zdravotný stav. Prednosť majú nevyliečiteľne chorí v konečnom štádiu ochorenia. Chorým sú v  hospici poskytované komplexné služby s dôrazom na liečbu bolesti. Chorý je do hospicu prijatý na vlastnú žiadosť, alebo na žiadosť svojej rodiny a  na doporučenie lekára. Súčasťou žiadosti o prijatie do hospicu je písomný, slobodný a informovaný súhlas chorého.

Kto sa stará o chorého ?

· jeho rodina

· hospicový lekár

· hospicová sestra

· sociológ starajúci sa o rodinu a pozostalých

· duchovný - kňaz, psychológ

· sociálny pracovník

· dobrovoľníci

· ďalší špecialisti podľa aktuálnych potrieb chorého

Hospicová starostlivosť odstraňuje utrpenie človeka, keď už sám nie je schopný sa mu brániť. Pomáha rodine a pozostalým. Pomáha nám všetkým, aby sme pochopili, že život má svoj začiatok a svoj koniec. A len na nás záleží, či budeme odchádzať z tohto sveta spokojní s tým ako sme žili, čo sme spravili pre druhých a pre seba. 

Mgr. Jana Čapská

História hospicov

Kolískou hospicového hnutia je Veľká Británia, kde krátko po druhej svetovej vojne Dr. Cecilly Sanmdersová založila prvý hospic, ktorý je dnes známy po celom svete. Hospicové hnutie sa vo svete rýchlo rozšírilo. 

Myšlienka hospicu vychádza z úcty k životu a z úcty k človeku ako jedinečnej, neopakovateľnej bytosti. Určená je pre pacientov v záverečnom štádiu ich ochorenia, teda v čase, keď ich ochorenie prestalo reagovať na kauzálnu (príčinnú) liečbu. Prax ukázala, že najčastejšími klientmi hospicov sú onkologicky chorí pacienti – až 90%. 

Mgr. Jana Čapská

Hospicová starostlivosť ako prirodzená súčasť života

Stručný prehľad hospicovej práce na Slovensku

S pojmom hospic a hospicová starostlivosť ste sa v posledných mesiacoch mali možnosť stretnúť aj v médiách. Hospicová starostlivosť je jednou z foriem paliatívnej starostlivosti. Predstavuje sprevádzanie človeka v záverečnom štádiu jeho života. Mnohé organizácie na Slovensku vytrvalo pracujú na rozbehnutí hospicov a hospicovej starostlivosti. Táto práca je však veľmi namáhavá a zťažená mnohými prekážkami.

Na Slovensku sa už čiastočne poskytuje mobilná hospicová starostlivosť, v rámci ktorej hospicový tím prichádza k chorému do jeho domáceho prostredia alebo ho navštevuje v nemocnici. Pre nevyliečiteľne chorého v terminálnom štádiu ochorenia je domáce prostredie najprirodzenejšie, lebo mu tam je všetko dôverne známe a žijú tam s ním jeho najbližší. 

Avšak zdravotný stav pacienta, u ktorého sa už vyčerpali možnosti vyliečiť sa,  si niekedy vyžaduje nepretržitú zdravotnú starostlivosť v špeciálne vybavenom zariadení, v hospici. V ňom sa už, teda nelieči príčina choroby, ale sústreďuje sa tu na liečbu bolesti. V hospici je aplikovaná filozofia komplexnej starostlivosti o celého človeka. Okrem starostlivosti o zdravotný stav sa hospicový tím stará o psychologické, sociálne aj duchovné potreby zomierajúceho človeka. Do hospicu môže prichádzať aj rodina chorého a sprevádzať ho. V prípade potreby je rodinným príslušníkom poskytovaná podpora. Hospic chorému garantuje, že nebude trpieť neznesiteľnou bolesťou, že v každej situácii bude rešpektovaná jeho ľudská dôstojnosť a že v posledných chvíľach života nezostane sám. 

Jediný hospic na Slovensku 

V septembri 2002 Arcidiecézna charita Košice otvorila  Hospic Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi, ktorý je prvým hospicom na Slovensku. Jeho rekonštrukcia trvala takmer 5 rokov, kapacita je 20 miest. Prvých pacientov hospic prijal v júli 2003. Jeho finančná situácia je však stále zložitá, preto nie je možné naplno využívať kapacitu hospicu.

Zápas s predsudkami
Diecézna charita Nitra poskytuje domácu hospicovú starostlivosť. Okrem tejto formy začala roku 1998 pracovať na vytvorení Hospicu U Bernadetky – Domu pokoja a zmieru. Po ukončení prípravy projektu hľadá vhodný pozemok. Už sa mala začať rekonštrukcia staršej budovy v Ivanke pri Nitre, avšak skončilo sa to neúspechom, ktorý zapríčinili predsudky, že hospic by nemal stáť v blízkosti školy. Zariadenie s nevyliečiteľne chorými ľuďmi by podľa istého psychológa neprospievalo detskej psychike. Doc. PhDr. Marta Popelková, PhD., vedúca Katedry psychológie Filozofickej fakulty Univerzity Konštantína Filozofa v Nitre, oponovala: „Myslím si, že tak isto ako k životu patrí zdravie, láska, tak k nemu patrí aj choroba a smrť. Z môjho pohľadu by som nevidela nijakú prekážku, práve naopak, vedela by som, ako pozitívne využiť takéto spojenie v prospech výchovy k zdraviu v preventívnej oblasti.” Dr. Miroslav Tvrdoň, vedúci Katedry sociálnej práce Fakulty sociálnych vied UKF, dodal: „Deťom by blízkosť hospicu nemala prekážať, lebo v realite sa stretávajú s oveľa horšími situáciami, než by mohli vidieť v blízkosti tohto zariadenia.”

Diecézna charita Nitra  začala hľadať nový pozemok na výstavbu hospicu. Napokon jej ponúkol pozemok v lokalite Brezový háj miestny biskupský úrad. 

Na začiatku októbra sa však začala petícia za zachovanie Brezového hája a objavovali sa návrhy, aby sa hospic budoval na nejakom inom pozemku. Ľudia nebrali do úvahy ani skutočnosť, že charita prisľúbila vysadenie nových stromov. V záujme dohody došlo k posunutiu pôvodného situovania budovy na vyčlenenom pozemku. 

Občianske združenie Hospic sv. Františka z Assisi už dlhšie pracuje na vytvorení hospicu v Palárikove. Keď sa už mal hospic začať stavať, obyvatelia z okolia ale aj z úplne iných obcí začali spisovať proti hospicu petíciu. Tak ako v Nitre, vládol aj tu predsudok, že blízkosť hospicu môže spôsobiť deťom psychickú ujmu. Obyvatelia mesta videli v hospici len premávanie pohrebných vozov po svojich uliciach. Podstata zariadenia, v ktorom sa zabezpečuje dôstojné zomieranie ľudí, nebola pre nich dostatočná. 

Mobilné hospice a domáca hospicová starostlivosť
Diecézna charita Banská Bystrica je už pripravená poskytovať mobilnú hospicovú starostlivosť. Stále však čaká na udelenie licencie na poskytovanie tejto služby. Spišská katolícka charita tiež čaká na udelenie licencie na prevádzkovanie mobilných hospicov. Tie môžu byť podľa Koncepcie paliatívnej starostlivosti Ministerstva zdravotníctva SR samostatnou zložkou agentúr domácej ošetrovateľskej starostlivosti. 

Občianske združenie Palium a občianske združenie Vŕba z Bratislavy dobrovoľnícky poskytujú hospicovú starostlivosť vo forme sprevádzania ľudí v nemocniciach, najčastejšie na onkológii. Palium tiež pripravuje a školí dobrovoľníkov.
Ďalšie pripravované hospice

Spišská katolícka charita pripravuje od roku 1993 projekt Dom Charitas - Hospic sv. Alžbety v Ľubici. So stavbou sa začalo v októbri 2002. Predpokladaný termín ukončenia výstavby je stanovený na november 2004. Hospic bude určený pre terminálne chorých a umierajúcich najmä z okresov Kežmarok, Poprad, Spišská Nová Ves, Levoča a Stará Ľubovňa.

Občianskemu združeniu Hospic Matky Božej v Piešťanoch sa podarilo presvedčiť poslancov mestského zastupiteľstva, aby zmenili svoje pôvodné rozhodnutie a odsúhlasili uzatvorenie dlhodobej nájomnej zmluvy na objekt bývalého kultúrneho domu v mestskej časti Kocurice. Týmto rozhodnutím sa združeniu otvorili možnosti získavania finančných prostriedkov na prestavbu budovy na Hospic Matky Božej. Po ďalších jednaniach združenie požiadalo o odkúpenie tohoto objektu za symbolickú 1,- Sk, čo dňa 17. 10. 2003 Mestské zastupiteľstvo schválilo. Do konca roka 2003 by malo prísť k prevodu vlastníctva na združenie. V kúpnej zmluve sa združenie zaväzuje začať s výstavbou do 3 rokov od jej uzatvorenia. Pre združenie to znamená, že už môže pracovať na architektonickej štúdii. 

Hospic sa pripravuje aj v Trnave.

Zomieranie ako prirodzená súčasť života
Na podporu rozvoja hospicovej starostlivosti zrealizovala Slovenská katolícka charita kampaň. Tvoril ju televízny spot, ktorý vysielala Slovenská televízia, rozhlasový spot vysielaný v štyroch slovenských rádiách a printová kampaň vo vybraných  denníkoch, týždenníkoch a mesačníkoch. Hospicovú kampaň mohla charita zrealizovať iba vďaka podpore generálneho partnera, Slovenskej sporiteľne a ďalších mediálnych partnerov.

Cieľom komunikácie bolo odtabuizovanie ľudského zomierania a návrat starostlivosti o zomierajúcich  späť do normálneho ľudského života, kam od nepamäti prirodzene patrí. Starostlivosť o ľudí v terminálnom štádiu života je prirodzená služba našim blížnym. Vyplýva z úcty k ľudskému životu a k človeku ako osobe, ktorá má dôstojnosť subjektu, hodnotu cieľa a je neopakovateľnou bytosťou. Plnému rozvinutiu hospicovej starostlivosti môžeme pomôcť, ak opäť  začleníme ľudské umieranie do kolobehu života ako jeho prirodzenú súčasť. Veď kto umiera, stále žije…

Mgr. Katarína Michalčíková

Paliatívne lôžka na území Slovenska v roku 2003

Podľa Koncepcie paliatívnej starostlivosti (Vestník MZSR č.25-26 z 19. 8. 2002) má byť na Slovensku zriadených 550 lôžok v rámci ústavnej paliatívnej starostlivosti v hospicoch a iných zdravotníckych zariadeniach. 
K 22. 10. 2003 slúži pacientom 72 lôžok (13%) – z toho 52 lôžok na oddeleniach paliatívnej starostlivosti (19 Národný onkologický ustav Bratislava, 8 Geriatrické centrum Strážske, 15 Medicínske centrum Humenné a 10 Nemocnica s poliklinikou Trstená) a 20 lôžok v prvom hospici na Slovensku, v Bardejovskej Novej Vsi. 

Ing. Monika Gojdová (z www.hospice.sk)

Ako je to naozaj v hospici

Prvý pacient

V hospici Matky Terezy sme netrpezlivo očakávali nášho prvého pacienta. Prišiel po týždni. Bol to onkologicky chorý muž, ktorého viezli z nemocnice v Košiciach a báli sa že prevoz neprežije. S nadšením sme ho fotografovali, vítali a on sa čudoval, prečo sa o neho sestričky tak starajú. Táto starostlivosť však nebola rezervovaná len pre prvého pacienta. Zažíva ju tu každý. 

Tohoto pána chodila navštevovať dcéra. Nemal žiadne nároky, aj všetku tú lásku nám vracal. V hospici ešte žil pokojne jeden mesiac. 

Držať za ruku

V hospicovej brandži sa hovorí, že „treba držať za ruku“. My sme to však naozaj zažívame. Ľudia, zvlášť chorí ľudia v hospicoch, túžia držať vo svojej dlani ruku človeka. A vydržali by ju držať celé hodiny.

Svetlanka

Mali sme tu 15 ročné rómske dievčatko Svetlanku s ťažkou rakovinou. Priviezli nám ju na nosidlách z Košíc, zakrytú iba plachtou. Mama ju opustila, keď mala 1 rok. Napriek tomu, že sme jej tlmili bolesti, bola v ťažkom stave. Ona sa však na nič nesťažovala, bola našim slniečkom. Skôr sa trápila pre svojho dedka – či sa má teraz, keď ona je v hospici, oňho kto starať. Žila tu pestrým životom. Za tie tri týždne zažila viac ako niekto iný za celý život. Vyžarovalo z nej veľa lásky. Nevedela sa vyrovnať iba s jednou vecou – nedarilo sa jej odpustiť svojej matke za to, že ju v detstve opustila. My sme jej mame odkázali, aby za Svetlankou prišla. A ona skutočne prišla. Obe sa báli, ako dopadne ich stretnutie. Vtedy už Svetlana zomierala. Matka ju pobozkala a Svetlanka jej odpustila. Keď jej mama odišla, hovorila nám, že je šťastná, že sa mohla s ňou zmieriť. 

Aj keď Svetlana do kostola chodievala, nebola pokrstená. U nás v hospici sa rozhodla, že sa chce dať pokrstiť. Prijala sviatosť krstu, prvé sväté prijímanie, birmovku a sviatosť pomazania chorých. Zomrela pokojne, zmierená s mamou aj s Bohom.

Naši dobrovoľníci

Jedni manželia, ktorí bývajú v blízkosti hospicu, majú 17 detí, z ktorých 12 majú v pestúnskej starostlivosti. Pobúrilo ich, keď ľudia z Palárikova nechceli hospic, ktorý sa má stavať v ich meste. A čo je zaujímavé práve tieto deti sú, okrem iných ľudí, našimi dobrovoľníkmi a naozaj veľmi radi k nám - do hospicu - prichádzajú. Chodili ešte aj za Svetlankou a tichučko jej spievali pri posteli. Boli s ňou aj keď zomierala. Modlili sa pri nej a držali ju za ruku. Ona to všetko vnímala a bolo vidieť, že je rada. Deti sa snažia chodiť do hospicu aspoň dvakrát do týždňa. Chorí sa na ne veľmi tešia. Deti im čítajú rozprávky, rozprávajú sa s nimi, držia ich za ruky… 

Ľudské príbehy

Každý človek je jeden ľudský príbeh. Stáva sa, že u nás ľudia zažijú obrátenie, ale nikoho do ničoho nenútime. Zatiaľ každý odišiel zmierený. Ľudia tu zomierajú pokojne. Aj v hospici sú to ľudia, ktorých treba vypočuť a jednoducho byť pri nich. 

Rozprávanie MUDr. Alice Valkyovej, vedúcej lekárky a odbornej garantky hospicu Matky Terezy v Bardejovskej Novej Vsi.

Ako môžete pomôcť rozvoju hospicovej starostlivosti?

· Šírením myšlienky hospicovej starostlivosti medzi svojimi priateľmi

· Modlitbou 

· Dobrovoľníckou prácou 

· Finančnými príspevkami organizáciám, ktoré sa profesionálne zaoberajú touto službou alebo jej rozvojom

· Sprostredkovaním sponzorstva týmto organizáciám

Tiráž

Spravodajcu Fóra života pripravuje: Fórum života, Námestie SNP 1, 013 13, Rajecké Teplice. 

Kontakt na redakciu: forumzivota@centrum.sk .

Nulté číslo, 12 / 2003. Len v elektronickej podobe. 
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